
Mesterskap/medalje 100m klasse Rekrutt 
 

År Navn Lag Res Medalje 

1979 Hovde, Rune Hovdebygda 349 Raufoss 

1979 Eilertsen, Knut Bjørge 345 DFSU 

1979 Hovden, Stig P. Hovdebygda 341 DFSU 

1979 Meringdal, Leif M. Molde 339 DFSU 

1980 Hole, Frode Ålesund 348 Raufoss 

1980 Helgetun, Lars Rindal 342 DFSU 

1980 Haltli, Magne Rindal 341 DFSU 

1980 Bjørkedal, Jan O. Bjørge 340 DFSU 

1981 Bævre, Anton Bæverdalen 344 Raufoss 

1981 Lervik, Odd Ivar Hov 343 DFSU 

1981 Svenøy, Tor Øyvind Nordstemmet 342 DFSU 

1981 Osen, Hans Dagfinn A. Molde 342 DFSU 

1981 Røsand, Halvor Nordstemmet 342 DFSU 

1982 Farkvam, Kjell Isfjorden og Åndalsnes 343 Raufoss 

1982 Dybvik, Ola Kåre Langevåg 342 DFSU 

1982 Svenøy, Tor Øyvind Nordstemmet 342 DFSU 

1983 Svenøy, Tor Øyvind Nordstemmet 342 Raufoss 

1983 Haugen, Palmar Rakvåg 341 DFSU 

1983 Vevang, Helge Nordstemmet 339 DFSU 

1983 Kjørsvik, Egil Malmefjorden 339 DFSU 

1984 Mikkelsen, Eilert Surnadal 346 Raufoss 

1984 Waag, Tora Surnadal 344 DFSU 

1984 Bruset, Eirik Surnadal 343 DFSU 

1984 Skiri, Jørn Ole Holmemstranda 342 DFSU 

1985 Gravem, Gunn Reidun Sunndal 345 Raufoss 

1985 Gravvold, Morten Bæverdalen 344 DFSU 

1985 Waag, Tora Surnadal 343 DFSU 

1985 Karlsvik, Asbjørn Olav Fredø 343 DFSU 

1986 Nilsen, Bo Kleive 349 Raufoss 

1986 Karlsvik, Asbjørn Olav Fredø 347 DFSU 

1986 Rakvåg, Jan Helge Rakvåg 344 DFSU 

1987 Walldal, Vegard Valldal 344 Raufoss 

1987 Nørbech, Erik Aspøy og Straumsnes 341 DFSU 

1987 Rønning, Anni Katrine Eresfjord 341 DFSU 

1987 Øye, Håvard Surnadal 341 DFSU 

1988 Indreeide, Aksel Valldal 348 Raufoss 

1988 Karlsvik, Trond Runar Fredø 348 DFSU 

1988 Nørbech, Erik Aspøy og Straumsnes 348 DFSU 

1989 Karlsvik, Trond R. Fredø 340 Raufoss 

1989 Sponås, Lillian Aspøy og Straumsnes 340 DFSU 

1989 Ahdell, Rolf Nesjestranda og Skaala 339 DFSU 

1990 Fostervoll, Frank Reinsfjell 338 Raufoss 

1990 Romfo, Jon Inge Sunndal 331 DFSU 



1991 Spjelkavik, Rolf P. Ålesund 332 Raufoss 

1991 Lindset, Arild Tresfjord 330 DFSU 

1992 Brevik, Sigurd Isfjorden og Åndalsnes 345 Raufoss 

1992 Hofseth, Vidar Engesetdal og Skodje 344 DFSU 

1992 Nielsen, Vibeke Kleive 341 DFSU 

1993 Årskog, Ole J. Sundnes 347 Raufoss 

1993 Sæter, Kennet M. Vartdal 344 DFSU 

1993 Sunde Kristoffer Ålesund 343 DFSU 

1994 Sotnakk, Trond Kleive 345 Raufoss 

1994 Sunde, Kristoffer Ålesund 344 DFSU 

1995 Sotnakk, Trond Kleive 348 Raufoss 

1995 Vermøy, Eivind Sunndal 344 DFSU 

1995 Bruseth, Guro Vartdal 343 DFSU 

1996 Sæterøy, Monica Kleive 346 Raufoss 

1996 Ødegård, Aleksander Vartdal 336 DFSU 

1996 Vatten, Ingunn Halsa 335 DFSU 

1997 Harviken, Juul Oskar Lomundal 347 Raufoss 

1997 Aarskog, Rune Sundnes 347 DFSU 

1998   Sæterøy, Malin         Kleive                          344   Raufoss 

1998   Tolaas, Nils Iver S. Nesjestranda/Skaala             336   DFSU   

1999 Tolaas, Nils Iver S.          Nesjestranda/Skaala  347 Raufoss 

1999 Dahl, Børre                  Reinsfjell    340 DFSU  

2000 Frøysa, Knut Jon  Sunnylven   348 Raufoss 

2000 Sæterøy, Elisabet  Kleive    348 DFSU 

2001 Dahl, Njål   Reinsfjell   348 Raufoss 

2001 Eikrem, Stein Ole  Syvde    344 DFSU 

2002 Solli, Torbjørn  Sykkylven   350 Nammo 

2002 Vetvik, Tommy  Eide &Naas   350 DFSU 

2003 Folldal, Eirik   Hovdebygda og Ørsta  350 Nammo 

2003 Nygård, Karina  Aureosen   347 DFSU 

2003 Holsbø, Vegar   Kleive    346 DFSU 

2004  Ulset, Ruben   Aspøy og Straumsnes  347 Nammo 

2004  Steinnes, Jan Ove  Hovdebygda og Ørsta  347 DFSU 

2004  Solheim Høstmark, Malin Malmefjorden   345 DFSU 

2005 Grebstad, Thor Inge  Hovdebygda og Ørsta  349 Nammo     

2005  Rørset, Vegard  Rakvåg   349 DFSU 

2005 Malmedal, Sindre  Malmefjorden   348 DFSU 

2006   Ljøen Ole Andreas Eide     Sunnylven                   349   Nammo 

2006   Malmedal Sindre            Malmefjorden               349   DFSU 

2006   Aarskog Jan Tore           Sundnes                      347   DFSU 

2007   Karoline Hansen            Ørskog                       346   Nammo 

2007   Ole Andreas Eide Ljøen     Sunnylven                   344   DFSU 

2007   Håvard Kulseth             Sykkylven                    337   DFSU 

2008   Marius H. Bøstrand         Volda                        346   Nammo 

2008   Håvar Solheim Høstmark   Malmefjorden                346   DFSU 

2008   Ragnhild Øyen             Aspøy og Straumsnes         342   DFSU 

2008   Daniel Heimen Nøsavik    Elnesvågen                   340   DFSU 



2008  Trine Ramsvik Stette         Engesetdal/Skodje          340  DFSU 


