Mesterskapspokalen 300m  klasse 2-5

(3 aksjer)
|Ar  Navn Lag Res
1978 Myrseth, Peder Meek 334
1979 Myrseth, Peder Meek 335
1980 Fivelstad, Inge R. Alesund 336
1981 Johnsen, Dagfinn Eidsvag 331
1982 Myrseth, Peder Meek 336 Pokal til eige
Ny pokal oppsatt 3 aksjer
1983 Myrseth, Peder Meek 333
1984 Aaram, Sigurd Alvundfjord og Alvundeid 339
1985 Sagstad, Torleif Nesjestranda og Skaala 337
1986 Hopmark, Torkil Smgla 338
1987 Ahdell, Reidar Nesjestranda og Skaala 336
1988 Nisja, Terje Sunndal 340
1989 Gravem, Leif Sunndal 340
1990 Gravem, Leif Sunndal 341
1991 Nisja, Terje Sunndal 338
1992 Bgklep, Magne Sunndal 339
1993 Ulvestad, Jan Vidar Hovdebygda 344
1994 Ulvestad, Jan Vidar Hovdebygda 342
1995 Guldberg, Bjgrn Hov 343
1996 Nisja, Terje Sunndal 340 Pokal til eige
Ny pokal oppsatt 3 aksjer
1997 Kirkholt, Lars Rindal 338
1998  Skiri, Jarn Ole Rauma 345
1999 Nisja, Terje Sunndal 346
2000 Leif Gravem Sunndal 342
2001 Hofset, Vidar Engesetdal/Skodje 344
2002 Vagen, Jonny G. Nesjestranda og Skaala 342
2003 @ie, Eivind Rerhuus Nesjestranda og Skaala 343
2004 Skjeflo, Linda Rauma 342
2005 Skjeflo, Linda Rauma 345
2006 Skjeflo, Linda Rauma 347 Pokal til eige
2007 Kristoffersen Rune Langevag 341
2008 Gujord Ola Fosna 343



